g0 COUYz, GET REEL

™ A )
O @(\.) 32 temps - 4 murs
DAHCEQS Musique: Get reel - Urban Trad
SECTION 1

1-2 SIDE ROCK STEP D
3&4  SIDE SHUFFLE D & Y4 TURN D

: PD a D / revenir appui sur PG
:PDaD/PGacoté PD / ¥ tour a D et PD devant

5-6 ¥ STEP TURN D : PG devant / % tour a D et revenir appui sur PD
7&8 SHUFFLE G : PG devant / PD derriére PG / PG devant
SECTION 2

1 STEP D : PD devant

2-3 ¥ STEP TURN D : PG devant / % tour a D et revenir appui sur PD
4 ¥ PIVOT D : 2 tour a D et poser PG derriére

5&6  SAILOR STEP D : plante PD croisé derriere PG / PGacotée PD / PDaD
7&8  SAILOR STEP G : plante PG croisé derriere PD / PD a coté PG / PG a G
SECTION 3

1 SCUFF D : balayer le talon D de U’arriere vers [’avant

& SCOOT D & HITCHD : lever le genou D en avancant

2 STOMP D : taper le PD au sol

3 SCUFF G : balayer le talon G de ’arriére vers ’avant

& SCOOT G & HITCH D : lever le genou G en avancant

4 STOMP G : taper le PG au sol

5& HEEL D : talon D / PD a coté PG

6& TOUCH G : pointe PG a coté PD / PG a coté PD

7& HEEL D : talon D / PD a coté PG

8 TOUCH G : pointe PG a coté PD

SECTION 4

1& HEEL G : talon G / PG a coté PD

2& TOUCH D : pointe PD a coté PG / PD a coté PG

3& HEEL G : talon G / PG a coté PD

4 TOUCH D : pointe PD a coté PG

5 SCUFF D : balayer le talon D de U’arriere vers [’avant

& SCOOT D & HITCHD : lever le genou D en avancant

6 STOMP D : taper le PD au sol

7 STOMP G : taper le PG au sol

&8 CLAP : taper des mains / taper des mains
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