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Cours de dances country 
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Chorégraphe Rob Fowler 
Description Danse en ligne, 32 temps, 4 murs 
Niveau Débutant/Intermédiaire 
Musique Live, Laugh, Love – Clay Walker 
 
 
 

HIP BUMPS, CHA CHA LATERAL RIGHT 
1 Hip bumps G 
2 Hip bumps D 
3&4 Hip bumps G,D,G 
5 un pas à D 
6 Poser PG à côté du PD 
7&8 Cha cha cha vers la D ( D,G,D) 

ROCK LEFT FORWARD, CHA CHA LEFT AND 1/4 TURN LEFT 
1.2 Rock PG croisé devant le PD, remplacer le PDC sur le PD 
3&4 Cha cha cha vers la G (G,D,G), en effectuant 1/4 de tour à G 
Option : Faire 1 tour 1/4 vers la G 
5&6 Cha cha cha D,G,D en avant 
7.8 Rock PG en avant, remplacer PDC sur le PD à l’arrière 

CHA CHA DIAGONAL BEHIND WITH LOCK STEP (LEFT, RIGHT, LEFT) 
1&2 Reculer diagonale G à l’arrière, lock PD devant PG – Reculer diagonale G à l’arrière 
3&4 Reculer diagonale D à l’arrière, lock PG devant PD – Reculer diagonale D à l’arrière 
5&6 Reculer diagonale G à l’arrière, lock PD devant PG – Reculer diagonale G à l’arrière 
7.8 Rock PD à l’arrière, remplacer le PDC sur PG à l’avant 

SIDE DIAGONAL ROCK CROSS FORWARD- PIVOT TURN RIGHT 
1&2 Rock PD à D – Avancer légèrement PG – Croiser PD devant PG 
3&4 Rock PG à G – Avancer légèrement PD – Croiser PG devant PD 
5&6 Rock PD à D – Avancer légèrement PG – Croiser PD devant PG 
7-8 Avancer PG – Pivot 1/2 tour à D 
 
 
 
 
 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 


