
 

 SIXTEEN STEPS 
 Chorégraphe : Inconnu
 Danse en couple : 24 temps
 Niveau : débutant
 Musique :  Dance de Twister Alley 140 BPM 

Down in the valley de Little Texas 140 BPM
I like it, I love it de Tim Mc Graw 127 BPM

Danse en couple chorégraphiée en côte-à-côte ou "sweetheart" 
(Emplacement sur la piste : en cercle, les hommes à l'intérieur du cercle.)

1-8  Heel, Hook, Heel, Together, Heel, Together, Toe Touch Backward, Together,

1-2 Talon D devant en diagonale à droite - Crochet du PD devant le genou G
3-4 Talon D devant en diagonale à droite - PD à côté du PG
5-6 Talon G devant - PG à côté du PD
7-8 Toucher la pointe du PD derrière le PG - PD à côté du PG

9-16  Heel, Together, Stomp, Stomp, Step, Pivot 1/2 Turn, Step, Pivot 1/2 Turn,

1-2 Talon G devant - PG à côté du PD
3-4 Stomp du PD sur place - Stomp du PD sur place
(Lâcher les mains D et garder les mains G. Passer les mains G par-dessus la tête de l’homme)
5-6 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche
(Passer les mains G par-dessus la tête de la femme)
7-8 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche

17-24 Shuffle Fwd, Shuffle Fwd, Shuffle Fwd, Shuffle Fwd.

1&2 Shuffle PD, PG, PD, en avançant 
3&4 Shuffle PG, PD, PG, en avançant 
5&6 Shuffle PD, PG, PD, en avançant 
7&8 Shuffle PG, PD, PG, en avançant

PRENEZ DU PLAISIR ET RESTEZ COOL !


